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股指期货周报 

  

从 2022年 10月底至今，大盘从 2800回到了 3200点，这轮行情的龙头指数上证 50

在元旦一周后正式突破并站稳 2700 点，从技术分析角度看，大概率标志着 A 股新一轮

上涨行情的确立。元旦后，人民币汇率一路高升，一路从 6.9 升值到 6.7，而从上周四

开始，十年期国债期货从 12 月初开始的超跌反弹告一段落，价格重新拐头向下。人民

币三大资产股债汇这般波动的背后是同一个逻辑，即市场对中国经济的预期向好。 

当前的市场情绪无疑是积极的，在这种状况下短期股票市场的多头力量明显占据优

势，那么我们接下来需要思考的问题是：此轮行情的龙头指数上证 50 现阶段还有多少

上涨空间？  

 

最近市场上很火的一个形容词是“强预期、弱现实”，指的是最近 A 股在对未来经

济定价时，隐含了非常乐观的预期，但现实状况是经济仍旧十分疲软，但大部分人觉得

问题不大，因为股票作为经济的晴雨表，领先现实经济也无可厚非。很多人纠结于强预

期和弱现实的组合是否合理，但我们关注的重点是为什么预期突然间变强了？毕竟整个

2022 年，尤其是 2022 年下半年市场对国内经济的预期是偏弱的。我们相信只有明白预

期突然变强的原因，才能推演“强预期”状态能够持续的时间。 
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