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沪深 300 现货及期货涨跌幅情况 

 

资料来源：Wind 南华研究 

 

上证 50 现货及期货涨跌幅情况 

 

资料来源：Wind 南华研究 

 

中证 500 现货及期货涨跌幅情况 

 

资料来源：Wind 南华研究 
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1. 宏观动态 

暂停 
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2. 沪深 300 期现主力异动追踪 

股指期货和现货的价格联动是相互的，分析现货主力和股指的关系，起到

更精准的发掘投资机会。本节通过计算现货主力跟踪线，基于统计概率的理念

把握其极值点，当现货主力跟踪线低于 1，说明很不活跃，期货和现货将保持

向下趋势，可以顺势做空期货，或者做期现套保；当现货主力跟踪线高于 1，

说明主力资金积极推高现货市场，趋势向上，可以顺势做多期货，或者可以融

券做空股票做多期货进行期现套利。 

1) 由图错误!文档中没有指定样式的文字。.1 可见，截止 2017 年 2

月 22 日现货主力跟踪值为 0.87，相比昨天的 0.80 变化不大，小于观

察值 1，说明现货主力资金活跃度偏弱。沪深 300 指数平开后，全天

围绕昨收价上下狭幅横盘震荡。板块方面，工程机械、建材、酿酒、

钢铁、水务板块涨幅居前，银行、船舶、航空、证券、公共交通等板

块跌幅居前； 

2) 今日股指期货相对昨日结算价略微高开后，全天围绕昨日结算价上下

狭幅横盘震荡。今日沪深 300 指数缩量继续小幅上涨，预计短期还将

继续上冲，建议激进投资者做多股指期货同时融券卖出跌幅居前 50 名

股票； 

图错误!文档中没有指定样式的文字。.1 现货主力跟踪线与股指期货走势图 

 

数据来源：Tinysoft，南华研究 

附注:现货主力跟踪线=∑前115名股票的流通市值*涨跌幅/沪深300流通

市值。其中，取前 115 名股票列表，是按每个股票流通市值*涨跌幅降序排列

得到的，而 115 是基于自然法则取值。 

南华期货研究所产品创新研究中心 姚永源  
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3. 股指期货走势推演 

股指主力合约走势推演以 5 分钟 K 线为基础，推演 1-3 日内的短线走势，

给出可能会出现转折的高低点位置，为日内短线或者短期波段交易者提供参考。 

股指 1703 合约，周三小幅震荡走势，后市会继续上涨，周四如果上涨， 

3480 点有震荡，但之后还会继续上涨，上方 3530 点会有较大回调，多单回避。

如果 3530 点也大幅突破，下一目标位将在 3750 点。 

如果周四下跌，3450 点有支撑，会继续上涨，如果跌破，3430 点将会有

极强支撑，会继续上涨。 

下一转折点在 2月 28 日。 

图 错误!文档中没有指定样式的文字。-1：IF1703 走势推演（5分钟图，局部图） 

 

资料来源：博易、南华研究 

南华期货研究所产品创新研究中心 赵鹏涛 
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4. 股指期货短线交易策略 

短线交易策略仅供日内短线交易者或者短线波段交易者参考，尾市平仓或

者轻仓隔夜。周四（2月 23 日）IF1703 交易策略： 合约

 多头策略 

1) 目前持有的多单跌破 3450 点止损，3480 止盈。 

2) 突破 3480 点，买入，3460 点止损，3530 点止盈。 

 空头策略 

1) 目前持有的空单突破 3470 点止损，3450 点止盈。 

2) 跌破 3450 点，卖出，3460 止损，3430 点止盈。 

投资建议仅供参考，投资者据此入市，风险自担。 

 

南华期货研究所产品创新研究中心 赵鹏涛 
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